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臨床研究に関するお知らせ 

当院では、下記の研究を実施しております。 

本研究の対象者に該当する可能性のある方で、試料・情報を研究目的に利用される事を希望されな

い場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。情報の利用停止を請求されたとしても治療

に影響が出ることはございませんので安心してお申し出下さい。 

2025 年 2 月 18 日 

 
①研究課題名

高齢入院患者の退院後の円滑な社会復帰を目的とした 医療カルテを用いた現

状調査

 

②対象者

以下の 3 つの条件に該当する患者様  

○ 2022 年 10 月以降に石巻赤十字病院に入院した 60 歳以上の患者様  

○ 入院当時、直近の半年にて石巻赤十字病院に入院していない新規の患者様 

○ 以下の感染症で入院した患者様  

 肺炎 尿路感染症 結核 皮膚および軟部組織感染症 胆管炎 胆嚢炎 胃腸炎  

菌血症および敗血症 

 
③研究目的と方法

高齢患者様の退院調整とその後の社会復帰を円滑化するために退院調整の難

航に繋がる要因を明らかにすることが研究の目的です。 

 ④研究実施期間 倫理審査委員会承認後、病院長実施許可後～2026 年 3 月

 ⑤試料・情報の利用又

は提供開始する予定日
2025 年 3 月

 ⑥研究代表機関・

代表者名

※試料・情報は⑥⑦⑧の研究者が利用します 

石巻赤十字病院、東京工業大学、株式会社 D-attend

 ⑦当院の研究責任者 石橋　悟 所属 病院長

 ⑧共同研究機関・責

任者
東京工業大学　環境・社会理工学院教授　西條美紀

 
⑨利用する試料・情

報の項目と取得方

法

石巻赤十字病院が蓄積している医療カルテから、患者様の氏名や住所・連絡先に関わる

個人情報を匿名化し、また今回の研究に不要な病気や治療方法の情報などを含まない、

入退院支援情報。入退院支援情報の記述から、患者様の入院期間中の措置を治療・リハ

ビリ・退院調整等の情報を取得する。

 

⑩試料・情報の利

用目的と方法　

石巻赤十字病院が蓄積している医療カルテから、患者様の氏名や住所・連絡先に関わ

る個人情報を匿名化し、また今回の研究に不要な病気や治療方法の情報などを含まな

い、入退院支援情報の（最大 200 件）の分析をおこないます。入退院支援情報の記

述から、患者様の入院期間中の措置を治療・リハビリ・退院調整等のラベルで分類し

ます。さらに退院の遅延による二次的な疾患の出現があった場合にはその旨のラベル

付けを行います。それらを踏まえて、退院遅延があった場合にはその要因を分析しま

す。

 ⑪試料・情報の提供先 個人情報については匿名化され共同研究者に提供します。

 ⑫個人情報の取

扱いについて

医療カルテ取得後すぐに、患者様の氏名や住所・連絡先に関わる個人情報は匿名化し、

その後誰の情報かが特定できない形で分析をいたします。そのため、学会発表、論文
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本研究のノウハウやアイデアに関する情報については公開できませんのでご了承下さい。

 刊行等でも患者様の個人情報が含まれることはございません。

 ⑬倫理審査 石巻赤十字病院倫理委員会　　審査承認 2025 年 2 月 18 日

 

⑭利益相反

本研究は、東京工業大学の研究費で行います。東京工業大学の研究責任者・研

究分担者は、石巻赤十字病院及び株式会社 D-attend との兼業関係になく、利

益相反の懸念はございません。 

 

⑮お問合せ

担当者 総合患者支援センター 電話 0225-21-7220

 住所 石巻市蛇田西道下 71 番地 メール 病院「お問合せメール」をご利用ください

 ＊お問い合わせ対応期間：2025 年 3 月～2026 年 3 月

 
試料・情報の管理責任者　　石巻赤十字病院長　　石橋　悟


