
５階東病棟は、主に外科の患者様が入院します。周手術期の患者様が大半を占めます。

手術に望む患者様とそのご家族は、少しでも良くなるようにと希望を持っている方が多いです。緊急の手

術となったり、その思いのようにはうまく手術が行われないことや、体力や身体面で治療を諦めざるをえ

ない患者さんがいることも事実です。そのような患者様やご家族と、どのようにコミュニケーションを図っ

て看護師として支えていくか、全人的なアセスメント力、行動力が求められる部署です。

最近では、膵炎、胆管炎、消化管出血などの消化器内科の患者さんも入院することがあります。

【消化器外科】

食道癌、胃癌、大腸癌、ヘルニア、腸閉塞、人工肛門造設

【血管外科】

ASO、下肢重症虚血

【呼吸器外科】

肺癌、縦隔膿瘍、気胸

部署の特徴

看護の勉強も大切ですが、働くうえで社会人基礎力も必要になります。分からないことは分からないと発

信する力、周りに目を向けて協同する力が大切になってきます。

看護師は、医療者、患者、家族等さまざまな人と関わる仕事です。対人関係における自身の長所・短所

を知り、長所は伸ばしていけるよう、短所は少しずつでも改善していけるように意識できることが大切に

なってくると思います。

勉強しておくと良いこと

５階東病棟

よく使う参考書・教科書

・学生時代に使用していた教科書

・病気が見える

学生時代は難しく感じていた内容も、患者さんを診るようになった今では「確かに患者さんこんな症状あ

るな。」「この間この検査受けていたな。」と経験と学びが結びつくことが多いように感じます。
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